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  Contact  
   adhérents 

 

Votre Président 
est joignable à l’adresse 

info@microtel-gagny.com 
ou au  07 83 82 17 61 
Pour tous problèmes 

ou remarques... 

info@microtel-gagny.com - 07 83 82 17 61 - www.microtel-gagny.com 

Les informations contenues dans  
cette publication sont fournies "telles 
quelles", sans garantie d'aucune sorte, 
et ne sauraient engager la responsabi-
lité du Club Microtel de Gagny ou des 
auteurs en cas d'erreur, d'omission ou 
d'utilisation desdites informations.  

À vos agendas 
 
 

✓  Lundi 16 février 
   Soirée à theme (Jac) 
   Les Messageries instantannées 
 

✓  Lundi 9 mars 
   Soirée à theme (Lilya) 
   Jeux videos pour tous 
 

✓  Lundi 16 mars 
   Soirée à theme (Fabien) 
   Introduction aux cookies 
 

✓  Lundi 23 mars 
   Soirée à theme (Jac) 
   Choisir, acheter et installer  
   une imprimante 

Le mot    
du Président 

 
 
 

Bonjour à tous, 
 

2026 est déjà bien entamée et 
nous attendons maintenant 
l’arrivée du printemps. 
L’aventure Microtel se poursuit, 
et l’activité Généalogie a redé-
marré début février avec notre 
nouvel animateur gabinien, 
Régis. 
Début mars, un nouveau mo-
dule verra le jour : l’activité 
Remise à niveau, animée par 
Lilya, Fabien et Zewey . 
Le nombre de nos adhérents 
continue de progresser, ce qui 
est très encourageant et excel-
lent pour le moral.     
                                            

Amitiés                                      JAC 

L’actualité de Microtel Gagny  

Pour vous inscrire ou vous réinscrire 
 

Se connecter à notre site (www.microtel-gagny.com), puis s'identifier  
ou S’inscrire maintenant pour les nouveaux adhérents. 

Les inscriptions et le choix des activités sont dissociés, ne pas hésiter à aller voir avant si il y a  
des places disponibles dans les activités qui vous intéressent. 

Vous trouverez les coordonnées de vos animateur une fois connecté,  
dans la rubrique Notre équipe, tout en bas de la page. 

 

Pour réserver des Ateliers ou des conférences et même une activité, rendez-vous à l’adresse :             

www.microtel-gagny.com 
Vous connecter, puis Calendrier (Et cliquer sur la date qu’il faut). 
Visitez régulièrement la page des Actualités, toutes les nouveautés du club y sont regroupées.  

 
 

 Les vœux et la galette 2026 
 

Un samedi après-midi très sympa qui nous a permis de réunir une partie de nos 
adhérents autour d’une excellente galette des rois. 
L’objectif principal était de favoriser les rencontres et les échanges entre des per-
sonnes qui n’ont pas toujours l’occasion de se croiser lors de nos activités à Mi-
crotel. 
Mission accomplie ! Pour celles et ceux qui n’ont pas pu être présents, les photos 
ci-dessous devraient leur donner envie d’être parmi nous en 2027. 

https://www.microtel-gagny.com/


 

 

 

L'Atelier Généalogie 
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La généalogie : comprendre l’histoire de sa famille 
 

La généalogie est l’étude de l’histoire des familles et de leurs liens de parenté. Elle permet de retracer l’origine 
d’une personne, d’une famille ou d’un nom à travers les générations. En reconstituant les liens entre parents, en-
fants, grands-parents et ancêtres plus lointains, la généalogie aide à mieux comprendre d’où l’on vient. 
 

À quoi sert la généalogie ? 
La généalogie a plusieurs objectifs : 

• Connaître ses origines et préserver la mémoire familiale 
• Transmettre l’histoire aux générations futures 
• Comprendre les liens familiaux et l’évolution d’une famille dans le temps 
Découvrir le contexte historique dans lequel ont vécu nos ancêtres  
(métiers, lieux de vie, événements) 
 

Comment représente-t-on une généalogie ? 
La généalogie est souvent présentée sous forme d’arbre généalogique. 

• Les racines représentent les ancêtres 
• Le tronc et les branches représentent les différentes générations 
Chaque personne est reliée à ses parents et parfois à ses enfants 
On peut remonter le temps (généalogie ascendante) ou suivre les descendants d’un ancêtre (généalogie descen-
dante). 
 

Quelles informations utilise-t-on ? 
Pour construire une généalogie, on s’appuie sur différentes sources : 

• Actes de naissance, mariage et décès 
• Livrets de famille 
• Archives communales ou nationales 
Témoignages et souvenirs des membres de la famille 
Ces informations permettent de situer chaque personne dans le temps et dans l’espace. 
 

Pourquoi la généalogie est-elle importante ? 
La généalogie est un lien entre le passé, le présent et l’avenir. Elle permet de garder vivante l’histoire familiale, de 
mieux comprendre son identité et de valoriser la transmission entre générations. 
 

Au programme 
Démarrer et structurer son arbre généalogique 
Retrouver noms, prénoms, dates, villes et parcours de vie 
Mener de véritables enquêtes historiques 
Explorer les archives départementales et les sites spécialisés (Généanet, ar-
chives françaises et étrangères) 
 

Un atelier convivial 
Un espace d’échanges, d’entraide et de transmission entre générations, avec 
la découverte d’outils 
numériques utiles pour faciliter les recherches. 

Nous nous retrouvons avec Régis 
tous les lundis de 18h30 à 20h00 
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On a testé, on a aimé  

U 

A 

Partage de connexion 
PARTAGE DE CONNEXION VERS PC (ou tablette, smartphone, etc.) 
 

IPhone → PC ou autres 
Méthode 1 : Wi-Fi 

1. Ouvre Réglages 

2. Va dans Partage de connexion 

3. Active Autoriser d’autres utilisateurs 

4. Sur le PC : 

• Connecte-toi au Wi-Fi de l’iPhone 

• Entre le mot de passe 

• Le téléphone se décharge vite 

• Attention au forfait data 

• Le téléphone peut chauffer 
 

Redémarrer son smartphone :  
un geste simple mais important 

 

Quand un smartphone devient lent ou ne réagit plus normalement, on pense souvent à une panne grave.  
Pourtant, bien souvent, le problème est temporaire. 
 

Un redémarrage permet de fermer correctement les programmes, de vider complètement la mémoire, d'effacer 
les fichiers temporaires et de repartir sur une base propre. 
Éteindre ne fait pas la même chose, le smartphone reste en veille écran coupé (L'alarme le rallumera…). 
Un smartphone laissé trop longtemps sans redémarrage peut accumuler de petits dysfonctionnements. 
 

Bon réflexe : il faut redémarrer son smartphone une fois par semaine.  
C’est simple, rapide et très efficace. 

Android → PC ou autres 
Méthode 1 : Wi-Fi (la plus simple) 

1. Ouvre Paramètres 

2. Va dans Réseau et Internet → Point d’accès /  

3. Partage de connexion 

4. Active Point d’accès Wi-Fi 

5. Sur le PC : 

• Clique sur l’icône Wi-Fi 

• Sélectionne le réseau du téléphone 

• Entre le mot de passe 
 

Quand tu n’as pas de Wi-Fi disponible, le par-
tage de connexion te permet d’utiliser le for-
fait Internet de ton smartphone. 
Le partage de connexion (aussi appelé mode 
modem ou point d’accès mobile / hotspot) 
permet de partager la connexion Internet de 
ton smartphone avec un autre appareil, 
comme un ordinateur, une tablette, un autre 
smartphone ou une console.  
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En direct de l'école Lavoisier - Gagny 

 Nuit de la Lecture – Une soirée pleine de voix et de partage 
 

Le 22 janvier dernier, les trois classes de CM2 ont organisé une « Nuit de la Lecture », 
dans le cadre d’un projet national qui s’est déroulé du 19 au 23 janvier 2026. 
 

À 18 heures, dans chaque classe, les élèves ont lu à voix haute des extraits de textes 
qu’ils avaient choisis ou rédigés eux-mêmes. Certains se sont même lancés dans la 
déclamation de vers de pièces de théâtre ! Les parents étaient conviés, et tous ont 
chaleureusement apprécié cette courte soirée hors temps scolaire, placée sous le 
signe du partage et de la convivialité. 
 

Une buvette improvisée à mi-étage a permis de prolonger les 
échanges autour de délicieuses gourmandises salées et su-
crées, préparées avec soin par des mamans volontaires. Un 
grand merci à elles ! 

 

Heureusement, Nadine, de Microtel, était présente pour immortaliser ces instants pré-
cieux.  
Les élèves étaient ravis de la retrouver ! Grâce au travail mené tout au long de l’année 

avec les intervenants de Microtel (Nadine, Sophie, Gérard et De-
nis), les élèves ont pu, en toute autonomie sur les ordinateurs 
portables de l’école, mettre en valeur leurs productions sous forme de documents illus-
trés de photos, spécialement conçus pour cette Nuit de la Lecture. 
 

Cette soirée était une première pour nous. L’an prochain, nous avons l’intention 
d’étoffer le projet en y associant les classes de sixième du collège. Une belle occasion de 
construire une liaison CM2/6e pleine de sens et de continuité. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
    Stéphanie Popineau (Directrice) 

 

 

 

 

 

   https://microtel-gagny.com/alaffiche/#lavoisier 

https://microtel-gagny.com/alaffiche/#lavoisier
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Éducation & loisirs 

 

    

          Trouvez la sortie du labyrinthe                       Sudoku 

À propos du projet Gutenberg 
 

Project Gutenberg est une bibliothèque en ligne de plus de 75 000 livres numériques gratuits. 
Michael Hart, fondateur de Project Gutenberg, a inventé les eBooks en 1971 
et sa mémoire continue d’inspirer la création des eBooks et du contenu asso-
cié aujourd’hui. 

Depuis, des milliers de bénévoles ont numérisé et relu avec diligence la littérature mondiale. 
Toute la collection Project Gutenberg est à vous. 
Tous les eBooks de Project Gutenberg sont entièrement gratuits et le seront toujours. 
Livres électroniques gratuits | Projet Gutenberg 

Suivre les positions satellites en temps réel 
et constellations internet 

 

Le site Satellitemap.space permet de visualiser en temps réel la position de nombreux satellites en orbite autour 
de la Terre, notamment les constellations Starlink, SpaceX, Kuiper et les satellites GPS. 
Il s’appuie sur des données et outils spécialisés comme satellite.js pour les calculs orbitaux, Skyfield pour les posi-
tions astronomiques, ainsi que des textures et cartes issues de la NASA.  
* Suivre les satellites visibles depuis votre région.   
* Comprendre la densité croissante des constellations en orbite basse.   
* Observer les mouvements des satellites de communication comme Starlink.   
* Explorer l’environnement spatial de manière ludique et pédagogique. 
https://satellitemap.space/ 

Quand le son disparaît soudainement 
Il arrive parfois que le son de votre PC ne fonctionne plus. 
La première chose à vérifier est le volume. Ensuite, assurez-vous que le bon haut-parleur est sélectionné. 
Les écouteurs branchés par erreur sont une cause fréquente. 
Un redémarrage peut résoudre le souci. 
Inutile de paniquer immédiatement. 
 Les problèmes de son sont souvent simples. 

https://www.gutenberg.org
https://satellitemap.space/
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Et toujours plus d’astuces 

 

 

Solutions des jeux de la page 6 

WhatsApp Android  

Traduction automatique 
 

• Ouvrez WhatsApp 

• Cliquez dans la fenêtre de dialogue 

• À gauche 4 gros points en carré 

• Le toucher 

• Choisir l'icône Traduction 

• Une zone de saisie apparait 

• Choisir la langue de départ et celle de traduction 

• Vous pouvez saisir votre texte, il sera traduit automatiquement dans la langue  

• de votre choix 

• Il n'y a plus qu'à toucher envoyer 

Et c'est aussi dans WhatsApp 
 

• Une étoile avant et après le ou les mots va le mettre en gras (Il ne faut pas d'espace entre signes et mots) 

• Le souligné (8) avant et après le ou les mots écrit en italique (Il ne faut pas d'espace entre signes et mots) 

• Le tilde  (~) avant et après le ou les mots barre le mot (Il ne faut pas d'espace entre signes et mots) 
 
Pour créer un sondage 

• Pièce jointe (le trombone) 

• Bouton sondage.  
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Sites ludiques et bonnes pratiques 

Réveiller votre esprit joueur ! 
 

Parce qu’une lettre informatique peut aussi rimer avec détente, cette page vous propose une sélec-
tion de sites de jeux en ligne pour vous offrir un moment de plaisir. Que vous aimiez les casse têtes, 
les jeux rétro, les défis rapides ou les univers plus immersifs, vous trouverez forcément de quoi stimu-
ler votre curiosité et réveiller votre esprit joueur. 

 

Place maintenant à la découverte de ces jeux : 

 Jeux-de-lettres.fr Très complet : mots croisés, mots fléchés, sudoku, jeux de logique. Gra-
tuit, avec des grilles à jouer en ligne ou à imprimer. jeux-de-lettres.fr 

 MotsFleches.fr Site spécialisé dans les mots fléchés. Propose des grilles gratuites, plusieurs 
niveaux de difficulté, ainsi qu’un générateur de sudoku. Motsfleches.fr 

 Sport Cérébral Une vaste sélection de jeux : mots croisés, sudoku, mots mêlés, mots 
fléchés, etc. Les grilles sont renouvelées régulièrement. Sport Cérébral 

 Larousse – Mots croisés Larousse propose une “mots croisés du jour” sur son site de 
jeux, ainsi que des mini-grilles. jeux.larousse.fr 

 RelaxWeb Pour des jeux de logique + lettres : picross, mots mêlés, sudoku (avec 
plusieurs niveaux de difficulté). relaxweb.fr 

 

     Garder un peu d’énergie en réserve 
 

Pour commander un taxi en fin de soirée ou utiliser Waze une dernière fois et arriver à bon port. 
Batterie adaptative : Prolongez l’autonomie de votre appareil 
La batterie adaptative utilise les données d’usage de votre téléphone pour optimiser l’autonomie en gérant effica-

cement la consommation énergétique des applications. Ce mode peut réduire légèrement les 
performances et retarder certaines notifications pour économiser de l’énergie. Activez cette 
fonction dans les paramètres pour en tirer pleinement parti. 
 

1. Adaptez la consommation à vos besoins 
Android propose des options avancées pour optimiser la consommation d’énergie de votre ap-
pareil. 

• Accédez à la section Batterie dans les paramètres. 
Activez la Batterie adaptative. Android analysera vos habitudes d’utilisation en temps réel pour gérer l’énergie de 
manière optimale, limitant les performances des applications en arrière-plan si nécessaire. 
 

2. Activez l’économiseur de batterie 
Lorsque le niveau de la batterie devient critique : 

• Activez l’option Économiseur de batterie dans les paramètres. 

• Ce mode applique un thème sombre et réduit les activités en arrière-plan, tout en limitant les connexions 
réseau. 
Pour personnaliser son activation automatique, accédez à Programmation et rappels et définissez le seuil de dé-
clenchement (par exemple, 20 % de batterie). 
 

3. Passez en mode Ultra économiseur 
Pour maximiser l’autonomie, utilisez le mode Ultra économiseur de batterie. 

• Ce mode suspend la plupart des applications et désactive leurs notifications. 
Pour personnaliser les exceptions, touchez l’icône en forme d’engrenage située à droite de cette option. Vous 
pourrez ainsi ajouter les applications essentielles qui resteront actives malgré les restrictions. 
En combinant ces fonctionnalités, vous pourrez prolonger significativement l’autonomie de votre téléphone tout 
en maintenant un usage optimisé selon vos besoins. 

https://jeux-de-lettres.fr/?utm_source=chatgpt.com
https://motsfleches.fr/?utm_source=chatgpt.com
https://www.sportcerebral.com/play-online?utm_source=chatgpt.com
https://jeux.larousse.fr
https://www.relaxweb.fr/?utm_source=chatgpt.com
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Des tutos pour vous 

Créez des publications pour les réseaux sociaux, des vidéos, 
des présentations, et bien plus encore grâce à l’IA avec Canva 

 

Canva est un outil de design et de publication en ligne lancé en 2013, qui permet aux utilisa-
teurs de créer une large gamme de contenus visuels, tels que des graphismes pour les réseaux 
sociaux, des présentations, des affiches et d'autres supports marketing. Sa mission est de 
rendre la création accessible à tous, sans limites. Canva offre des fonctionnalités de collabora-
tion et de partage, ce qui en fait un choix populaire pour les professionnels et les particuliers. 
Voici un  Tuto ultra-simple pour utiliser Canva facilement. 

 

1) Créer un compte et ouvrir Canva 
- aller sur : https://www.canva.com 
- Créer un compte (Google, Facebook ou email)   
- Une fois connectée, on arrive sur la page d’accueil avec tous les modèles 
 

2) Choisir un modèle 
Canva fonctionne avec des modèles prêts à l’emploi : 
- Cliquer sur Créer un design   
- Choisir : Affiche, Flyer, Présentation, Post Instagram, Carte, Vidéo, etc.   
- Ou taper dans la barre de recherche (ex : “carte anniversaire”, “affiche événement”). 
* Astuce : commencer toujours par un modèle, c’est plus rapide et plus joli. 
 

3) Modifier le texte 
- Cliquer sur n’importe quel texte   
- Taper ce que vous voulez  
- Changer la police, la taille, la couleur dans le menu 
du haut   
- Déplacer le texte en le glissant 
 

4) Changer les images 
- Cliquer sur l’image du modèle → Supprimer   
- Aller dans Photos ou Téléversements pour impor-
ter tes propres images   
- Glisser l’image dans le cadre pour qu’elle s’adapte automatiquement 
 

5) Ajouter des éléments 
Dans le menu de gauche : 
- Éléments → formes, icônes, cadres, décorations   
- Texte → titres, sous-titres, styles préformatés   
- Arrière-plans → couleurs, textures, photos 
* Les “éléments” sont parfaits pour dynamiser un design. 
 

6) Changer les couleurs 
- Cliquer sur un élément ou un fond   
- Choisir une couleur dans la palette   
- Canva propose aussi des palettes harmonieuses déjà prêtes 
 

7) Télécharger votre design 
- Cliquer sur Partager (en haut à droite)   
- Puis Télécharger   
- Choisir : PNG (qualité), JPG (léger), PDF (impression)                                               https://www.canva.com/fr_fr/ 
 
 

Aimez votre travail, même si le travail ne vous aime pas ! 

https://www.canva.com


 

 

 

info@microtel-gagny.com - 07 83 82 17 61 - www.microtel-gagny.com 

 

Tutos pour vous  

Windows : Veille, arrêt ou redémarrage 
 

Veille   Met l’ordinateur en pause. 

• Les programmes restent ouverts 
L’ordinateur s’allume très vite 
À utiliser : Pause courte (quelques minutes ou heures) 

⏻ Arrêt   Éteint complètement l’ordinateur. 

• Tout est fermé 
Met plus de temps à démarrer 
À utiliser : Quand vous avez fini pour longtemps 

  Redémarrage   Éteint puis rallume l’ordinateur. 

• Tout est fermé 
Corrige souvent les petits problèmes 
À utiliser : Quand l’ordinateur ne fonctionne pas bien 
 

En résumé 

• Veille → pause rapide 
• Arrêt → fin de journée 
• Redémarrage → réparer un problème 

 

Faites le ménage chez Apple 
 

Si le fabricant des MacIntosh adopte une politique moins agressive que ses concurrents en matière de collecte de 
données, cela ne signifie pas pour autant qu’il s’en désintéresse ! 

1. Désactivez les annonces personnalisées sur l’iPhone 
Ouvrez les Réglages de l’iPhone, puis accédez à Confidentialité et sécurité > Publicité Apple. 
Désactivez l’option Annonces personnalisées. 
Revenez en arrière, touchez Analyse et améliorations, puis désactivez les quatre curseurs proposés. 

2. Révoquez l’accès des applications 
Dans les Réglages, utilisez la barre de recherche pour trouver Contrôle de sécurité. 
Touchez Gérer les partages et les accès, puis appuyez sur Continuer. 
À l’étape Accès des apps, cochez les applications auxquelles vous souhaitez retirer l’accès à votre compte Apple. 

3. Supprimez l’analyse iCloud sur votre Mac 
Connectez-vous à votre compte Apple depuis un Mac.  
Dans la section Identifiant Apple, ouvrez le menu Confidentialité et désactivez l’analyse iCloud. 
Cliquez ensuite sur le lien Gérer vos données pour obtenir une copie des informations enregistrées. 

Des fonctions Word mal connues 
 

*** et Entrée va vous créer une ligne de pointillés ……………….. 
--- et Entrée va vous créer une ligne continue 
=== et Entrée va vous créer une ligne double   
2610 et ALT + C va vous créer un petit carré  
2611 et ALT + C va vous créer un petit carré avec une coche à l'intérieur  
2612 et ALT + C va vous créer un petit carré avec un X à l'intérieur   
2714 et ALT + C va vous créer une coche ✓ 
2716 et ALT + C va vous créer un X  
CRTL + E pour centrer du texte 
ALT + SHIFT + D affiche la date courante  12/02/2026 


